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Høringssvar vedr. besparelser i forbindelse med budget 2016

Varde Kommune afgiver hermed høringssvar vedr. Region Syddanmarks 
sparekatalog for det somatiske område og omstillingskatalog for 
psykiatriområdet. 

Varde Kommune er positiv overfor forslaget om at reducere medicinspild ved 
hjælp af mere præcise rammer for udlevering af vederlagsfri medicin fra 
sygehusene (forslag 2.4), da fagpersonalet i Varde Kommune deler oplevelsen 
af, at der er meget medicinspild. 

Desuden er Varde Kommune enig i vurderingen af, at akutbilen i Oksbøl bør 
bevares ud fra betragtningen om, at den dækker et område, hvor der er størst 
andel af ambulancekørsler over 15 min. i hele regionen, og hvor forbedringen er 
størst, hvis man ser på ambulanceresponstiden i forhold til responstiden for de 
første biler på stedet.  

Forslag 4.1og 7.2

Hvad angår forslag 4.1 om patientnære indsatser ses dette som en styrkelse af 
Det Nære Sundhedsvæsen, da det vil bringe endnu flere sundhedsindsatser samt 
opgaveløsningen tættere på borgeren. Varde kommune er derfor enig i, at 
Regionen – hvis forslaget gennemføres – bør afsætte midler til at understøtte 
opgaveoverdragelse, herunder til tilbud om kompetenceudvikling af kommunalt 
personale. 

Desuden er Varde Kommune enig i, at Regionen, hvis besparelsen i forslag 4.1 
går igennem, strategisk bør prioritere resterende midler i samme retning som 
kommunerne. 
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Varde Kommune ser en tæt sammenhæng mellem forslag 4.1 om patientnære indsatser, særligt 
punktet om at styrke indsatsen på rehabiliterings- og genoptræningsområdet, og forslag 7.2 om 
tilpasning af behandlingspraksis. Varde Kommune vil derfor gerne i relation til forslag 4.1 kvitterer 
for, at Regionen i forslag 7.2 lægger op til dialog med kommunerne i regi af sundhedssamarbejdet 
(DAK) om omlægningen fra kirurgi til træning.  

Forslag 5.1

Gennemførslen af spareforslag 4.1 om patientnære indsatser understreger behovet for at sikre 
lægedækningen i alle kommuner. Varde Kommune er særligt udfordret på lægedækningen, og har 
derfor i forhold til forslag 5.1 - hvor det bl.a. forslås at reducere i budgettet til rekruttering og 
fastholdelse i almen praksis - en forventning om, at Regionen fortsat påtager sig ansvar for at sikre 
lægedækning overalt i regionen. 

I forslaget 5.1 lægges desuden op til at opsige tilskudsordningen til bassinleje. I forhold til dette 
stiller Varde Kommune sig kritisk, da dette pålægger kommunen en udgift på et område, hvor der 
ikke er kommunal styrringsmulighed. Det er kommunens vurdering, at forslaget vil medføre, at de 
kommunale udgifter til vederlagsfri fysioterapi vil stige.  

Forslag 7.1

Hvad angår forslaget 7.1 om at flytte relevant diabetes2 aktivitet ud i praksis er oplevelsen blandt 
den sygeplejefaglige ledelse i Varde Kommune, at de type2 diabetikere, der behandles på 
sygehuset, har gavnlig effekt heraf, hvorfor Varde Kommune er bekymret for konsekvenserne af at 
flytte behandlingen ud i praksis. 

Forslag 9.4

Varde Kommune finder det beklageligt, at Regionen vil lade den nye bekendtgørelse på 
respiratorområdet, som trådte pludseligt i kraft pr. 31. august 2015, få øjeblikkelig indvirkning på 
den gældende aftalte fordeling af de økonomiske udgifter parterne imellem. Det er forbundet med 
betydelige administrative byrder, at Kommunen i givet fald skal genåbne sine regnskaber for 2015 
og bagud skal korrigere i disse. Vi opfodrer på denne baggrund til, at Region Syddanmark 
fastholder eksisterende betalingsaftaler for hele 2015 og først lader den nye bekendtgørelse få 
økonomisk indvirkning på kommunens udgifter til området fra den 1. januar 2016. 

Omstillingskataloget for psykiatriområdet

Varde Kommune finder det positivt, at Region Syddanmark har sat sig et mål om at reducere 
brugen af tvang på psykiatriområdet. Dog ser vi med bekymring på, at en del af udgifterne til 
iværksættelse af processen omkring reduktion af tvang skal findes i form af strukturtilpasninger, 
hvor dag- og døgnfunktion i Børne- og Ungdomspsykiatrien i Esbjerg nedlægges og sammen med 
akutmodtagelsen flyttes til Aabenraa.
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Nærheden spiller en stor rolle ikke blot for det barn eller den unge, der rammes af psykisk sygdom, 
men også for de pårørende, der skal bakke op om den sygdomsramte.

Varde Kommune er særligt bekymret for lukning af dagfunktionen. De børn og unge, der i dag er 
tilknyttet dagfunktionen, har ofte store psykiske problemer og er en meget sårbar gruppe. Hvis 
dagfunktionen lukkes i Esbjerg, vil børn og unge fra Varde Kommune, som er tilknyttet funktionen i 
Esbjerg, dagligt få et samlet transportbehov på mellem 230-300 km., afhængig af hvor de bor i 
Varde Kommune. Dette er fuldstændig uacceptabelt, når man tager udgangspunkt i en sårbar 
målgruppe, og er samtidigt en meget dyr løsning kørselsmæssigt.  

Samlet set vurderer Varde Kommune, at de driftsmæssige fordele, og det påståede løft i kvaliteten 
ved at samle dag- og døgnfunktionerne inden for psykiatrien til to frem for tre afdelinger, ikke 
opvejer tabet af behandlingstilbud for børn og unge i nærområdet. 

Varde Kommune har dog fuld forståelse for nødvendigheden af at skabe regionsfunktioner, der er 
bæredygtige såvel økonomisk som fagligt, men foreslår at dette opnås på anden vis end ved 
centralisering af funktionerne inden for børne- og ungdomspsykiatrien.

Børne- og Ungdomspsykiatrien i Esbjerg har siden 14. september 2015 varetaget akutmodtagelsen 
for jyllandsdelen af Region Syddanmark. Varde Kommune undrer sig over, at funktionen efter så 
kort tid foreslås varetaget fra Aabenraa i stedet. 

Varde Kommune anser det som en mulighed, at enkelte patienter fra døgnfunktionen vil kunne 
”nøjes” med en tilknytning til dagfunktionen. Derfor foreslår Varde Kommune som alternativ til 
lukning af både dag- og døgnfunktionen, at antallet af pladser på dagfunktionen i Esbjerg øges 
mod en eventuel reduktion af antallet pladser på døgnfunktionen

Med venlig hilsen

Erik Buhl Nielsen Anette Bækgaard Jakobsen
Borgmester i Varde Kommune Direktør for Social, Sundhed og Beskæftigelse 


